
CURRICULUM VITAE PER IL CONFERIMENTO DELL’INCARICO
NELLE ISTITUZIONI SCOLASTICHE

AMBITO: Lombardia 0006 

POSTO O CLASSE DI CONCORSO: A060 Sc.Nat.,Chim.,Geogr., Micr.

INDIRIZZO EMAIL:  

COGNOME: SOLINA NOME: CHIARA

DATA DI NASCITA: 

LUOGO DI NASCITA: 

RESIDENZA: 

RECAPITI TELEFONICI:  

Di seguito è riportato l’elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO,
CULTURALI E CERTIFICAZIONI e ATTIVITÀ FORMATIVE.

E’ possibile selezionare quelle possedute fornendo elementi relativi al percorso di
acquisizione.

ESPERIENZE

Area della didattica

☐ Didattica digitale
Conoscenza ed utilizzo della Piattaforma Moodle, del pacchetto Office, della 
Piattaforma Google con utilizzo di Google Drive, Documenti Google, Fogli Google, 
Google Classroom.
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Abitualmente mi avvalgo dell'utilizzo delle tecnologie digitali come utile strumento per
la ricerca di materiale informativo e didattico e di supporto per la realizzazione delle 
lezioni e per approfondimenti. 
L'uso di filmati e materiale digitale interattivo così come la possibilità di attingere 
immediatamente a notizie scientifiche correlate a ciò che si sta affrontando in classe 
rappresenta anche un valido strumento per coinvolgere gli allievi che apprezzano 
queste nuove modalità di comunicazione ed apprendimento.

☐ Didattica innovativa
Nei corsi indetti per i neoassunti in ruolo ho partecipato a laboratori sulla didattica 
innovativa e digitale sia per la realizzazione di lezioni on-line da poter condividere a 
distanza con la classe o con alunni impossibilitati a frequentare per lunghi periodi le 
lezioni per motivi di salute, sia per la metodologia della “ flipped_room”.

☐ Didattica laboratoriale
Negli istituti scolastici presso i quali ho prestato servizio ho sempre svolto argomenti 
della mia programmazione con il supporto di attività effettuate nel laboratorio di 
scienze e/o di chimica sia autonomamente sia affiancata, se previsto, da un tecnico. 
Questa metodologia, è infatti fondamentale per la mia disciplina poiché mi permette 
di rendere più facilmente comprensibili argomenti a volte astratti e lontani dal 
quotidiano di un alunno; inoltre rappresenta spesso un valido strumento 
compensativo anche per quegli alunni che mostrano difficoltà con “normali” approcci 
di apprendimento. 

☐ Educazione ambientale
Progetto “ tutela della salute e dell'ambiente” (Geologia del territorio bresciano, 
risorsa Terra e tutela dell'ambiente) anno scolastico 2005/2006 Ist. “Einaudi”
Progetto “ Gallo Cedrone” anno scolastico 2007/2008 Liceo Sc. 'Calini'
Partecipazione all'incontro formativo organizzato dalla Regione Lombardia 
“L'educazione ambientale nelle scuole lombarde per la lotta allo spreco alimentare” 
anno scolastico 2015/16.

☐ Legalità e cittadinanza
Nell'ambito dei progetti di questo tipo previsti dal POF degli Istituti presso i quali ho 
prestato servizio, ho contribuito, durante le mie ore di lezione, alla spiegazione e 
semplificazione di alcuni aspetti legati alla mia disciplina.
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☐ Progetti di valorizzazione dei talenti degli studenti
Quest'anno scolastico ho partecipato con una delle mie classi, al progetto nazionale, 
organizzato dal centro interuniversitario Agorà Scienza, denominato “Scienza Attiva”, 
largamente basato sull'uso del web, attraverso, ad esempio, l'utilizzo di una 
piattaforma digitale, che utilizza gli strumenti della democrazia partecipativa per 
affrontare temi di carattere scientifico e tecnologico di grande attualità ed impatto 
sociale (quest'anno il tema è stato: “Agricoltura, alimentazione e sostenibilità”).
L'intero percorso, suddiviso in diversi step, si è svolto in un arco di tempo di 5 mesi 
circa e ha contribuito alla valorizzazione delle studentesse del gruppo classe.

☐ Tutor per alternanza scuola lavoro
Sia quest'anno scolastico che in anni precedenti ho seguito, in qualità di tutor, gruppi 
di alunni per l'alternanza scuola-lavoro.

☐ Capacità e competenze personali
Dopo diverse supplenze brevi in Istituti Superiori della provincia, a partire dall'anno 
scolastico 1999/2000 ho sempre lavorato con nomina annuale in Istituti superiori di 
diversa tipologia.

☐ Altre lingue
Inglese: Capacità di lettura ed espressione orale: buona
Spagnolo: Capacità di lettura ed espressione orale:  più che buona
 

Area dell'accoglienza e dell'inclusione

☐ Educazione degli adulti
Corso serale presso ITIS “Castelli” di Brescia anno scolastico 2008/2009

☐ Inclusione (disabilità, disturbi specifici dell’apprendimento,…)
Negli numerosi istituti scolastici presso i quali ho prestato servizio, spesso mi sono 
confrontata con casi, anche gravi, di alunni diversamente abili o con DSA e BES. Questi
incontri hanno contribuito, nella maggior parte dei casi, alla mia crescita sia 
professionale che umana. Ho sempre collaborato, nei diversi Consigli di classe, alla 
stesura di Pei e di PdP, con l'insegnante di sostegno, contribuendo alla progettazione 
di percorsi per alunni BES e DSA.
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In presenza di alunni con disagio, non certificati, ho inoltre collaborato con i docenti 
del Consiglio di classe all'individuazione ed attuazione di percorsi individualizzati e alla
costruzione di strategie di supporto per gli stessi.
Ho partecipato a numerosi corsi di aggiornamento inerenti queste tematiche. Ultimo 
in ordine di tempo, nell'ambito dei corsi indetti per i neoassunti in ruolo, ho 
partecipato al laboratorio “ bisogni educativi speciali, inclusione sociale e dinamiche 
interculturali”.

☐ Altro
 Progetto “ Aiuto allo studio” negli anni scolastici : 2011/12, 2014/15, 2015/16

Area organizzativa e progettuale

☐ Tutor/relatore/moderatore in corsi di formazione
Negli anni scolastici 2014/15 e 2015/16 presso l'istituto “Mazzolari“ di Verolanuova ho 
svolto attività di formazione per gli alunni circa la sicurezza negli ambienti di lavoro“ 
corso Sicurezza”

☐ Altro
Progetto “orientamento in ingresso” negli anni scolastici 2014/15 e 2015/16
Ho fatto parte del gruppo di lavoro della sperimentazione “Operatore dei servizi 
all'impresa” presso Ist. “Capirola” di Leno nell'anno scolastico 2006/2007.
Ho fatto parte delle Commissioni educazione alla salute in diversi Istituti scolastici e 
collaborato alla stesura di progetti relativi a tali tematiche.
Ho curato come docente responsabile la stesura e l'organizzazione dell'attività dei 
progetti POF: “Sostanze Psicotrope e rischi relativi”, “Dipendenza: tra relazione e cura 
di sé”, “Nutriamoci bene”, anno scolastico 2008/2009 presso ITIS “Castelli”; progetto di 
arricchimento dell'offerta formativa “Alimentazione: prevenzione e formazione ” anno 
scolastico 2007/ 2008 Liceo Sc. “Calini”.
Ho organizzato  e coordinato  la giornata di educazione alla salute  anno scolastico  
2015/16 presso l'istituto “Mazzolari“ di Verolanuova
Sono stata segretaria e coordinatrice di classe.
Nell'ambito del Dipartimento di Scienze ho contribuito all'elaborazione delle 
conoscenze e competenze nei curricula di liceo, itis e ipsia dell'Istituto superiore 
Cossali anno scolastico 2013/2014.
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TITOLI UNIVERSITARI, CULTURALI E CERTIFICAZIONI

☐ Ulteriori titoli universitari coerenti con l’insegnamento rispetto al titolo di accesso
Master universitario in discipline per la didattica “ Teoria generale delle Scienze 
Naturali” Università telematica Guglielmo Marconi ( 1500 ore – 60 CFU)
Master universitario in discipline per la didattica “ Ecologia e gestione dell'Ambiente” 
Università telematica Guglielmo Marconi ( 1500 ore – 60 CFU)

Altri titoli o competenze che si intendono evidenziare

 Corso Moodle anno scolastico 2015/16.
 Seminario di aggiornamento “Idee per insegnare la Biologia con la 

multimedialità” organizzato da Zanichelli, anno scolastico 2009/2010.
 Ho svolto l'incarico di insegnamento per l'argomento “Tecniche delle 

fermentazioni” nell'ambito del Progetto Intesa-Corso surrogatorio anno 
scolastico 2002/2003, ist. Sup. 'Dandolo'.

Le  informazioni  inserite  nel  presente  Curriculum  hanno  valore  di  autocertificazioni

secondo quanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le

stesse  modalità  di  cui  all’art.  4  commi  15  e  16  dell’O.M.  dell’8  aprile  2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. lgs. n. 196 del 30

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DATA: 18 agosto 2016 Docente: Chiara Solina
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