
NON HA VOGLIA DI STUDIARE 
CHE POSSO FARE?

Che fare quando il figlio/ la figlia mostra di non amare la scuola? 
Come comportarsi quando dichiara di non aver voglia di studiare?  
Perchè  un ragazzo/ una ragazza intelligente non va bene a scuola?

Oggi i cambiamenti sono così rapidi e repentini da rendere  inefficaci le 
normali azioni dei genitori, quelle apprese per esempio osservando quello 
che facevano i propri padri o le proprie madri quando si era piccoli. 
Di questi tempi, siamo di fronte ad emergenze e problemi nuovi, abbiamo 
nuove difficoltà, ragazzi con caratteristiche mai viste in passato.

Per questo la ricerca, in campo educativo, ha messo a punto strumenti più 
efficaci per affrontare i grandi problemi dei nostri giorni e dei nostri figli. 
In  questo  incontro  mostreremo  che  si  può  fare  oggi  per  facilitare  la 
relazione genitori/figli, come affrontare le difficoltà, i momenti di disagio, 
gli insuccessi, come favorire la serenità ed i successi, non solo in ambito 
scolastico.

Tenteremo di dar risposta a domande come :
Come rendere almeno “sopportabile” la scuola oggi? 
Come costruire nel tempo un buon rapporto con i figli? 
Come far si che l’adolescenza non sia una mina vagante? 
Come motivare i figli allo studio? 
Come orientarli?

L'incontro si strutturerà secondo un programma di argomenti ma seguirà 
l'ordine  suggerito  dall’interazione  con  i  genitori  (domande  e  risposte, 
interruzioni, ecc.).
L’obiettivo del corso non è l’intrattenimento con una  conferenza, sia pure 
interessante,   ma è quello di fornire conoscenze subito utilizzabili  nella 
relazione con i figli oggi. 

Marzia Sellini è psicologa, psicoterapeuta, da più di una decina d'anni si occupa di problemi legati al disagio 
e  alle  difficoltà  della  relazione  educativa  in  contesti  scolastici  e  familiari.  Ha  lavorato  come  docente,  
psicologa e formatrice nella scuola e fatto una significativa esperienza in una comunità psichiatrica minorile.  
Coordina e conduce azioni del progetto “Verso una scuola che cambia: strategie di aiuto contro il disagio e le  
difficoltà scolastiche” progetto che coinvolge ’I.I.S.S. "Camillo Golgi", "Sraffa", "Abba-Ballini" di Brescia e 
l’I.S.S. “P. Levi” di Sarezzo (BS). 
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